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OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypelniania ofe
Oferte nalezy wypetni¢ wytacznie w biatych pustych
oraz w przypisach,

rty:
polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdinych palach

Zaznaczenie gwiazdka, np.: , pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwa odpowieds, pozostawiajac

prawidtowa. Przyktad: ,pobieranie*/niepebieranie*

"

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej,
do ktorego jest adresowana oferta

PREZYDENT MIASTA SZCZECIN

2. Rodzaj zadania publicznegoi’

art. 4 ust. 1 pkt 6 - ochrony i promoc;ji zdrowia, 10 -
dzialalnosci na rzecz 0oséb w wieku emerytalnym i 17 -
wspierania i upowszechniania kultury fizycznej ustawy z dnia
24 kwietnia 2003 r. o dzialalnosci pozytku publicznego i o
wolontariacie (j.t. Dz. U. z 2019 r., poz. 668), realizacja zadania
publicznego - mata dotacja do 10.000 zt

1. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w

Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona

www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

,.Nasze Wielgowo”, stowarzyszenie z utomn

3 osobowoscia prawng, numer w ewidencji stowarzyszen

zwyktych Biura Dialogu Obywatelskiego Urzedu Miasta Szczecin: 28, ul. Battycka 3, 70-880 Szczecin,

NIP 9552423890, REGON 367026676.

2. Dane osoby upowaznionej do skfadania
wyjasnien dotyczacych oferty (np. imie i nazwisko,
numer telefonu, adres poczty elektronicznej)

lll. Zakres rzeczowy zadania publiczneg

[=]

1. Tytut zadania publicznego

BYSTRY UMYSL, SPRAWNE CIALO — TURNUS DLA
SENIOROW

2. Termin realizacji zadania publicznegoz’

Data 02.09.2019 r. Data 30.11.2019+.

rozpoczecia zakoriczenia

n Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan

okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnoéci pozytku

publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z péZn. zm.).
Termin realizacji zadania nie moze by¢ diuzszy niz 90 dni.




3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Organizator przewiduje realizacje dwoch turnuséw wyjazdowych, ktérych celem jest aktywizacja senioréw

poprzez aktywno$¢ intelektualng i ruchows. Oba wyjazdy zostang zorganizowane w domu WCZasowym w|

Rewalu, a kazdy z turnuséw trwaé bedzie 7 dni. Uczestnicy — 20 senioréw, mieszkaficéw Gminy Miastaj

Szczecin — bedg braé udzial w zorganizowanych zajeciach w maksymalnej liczbie 10 o0séb na turnus.

Prowadzenie zaj¢¢ zostanie powierzone wyspecjalizowanemu pedagogowi - trenerowi, terapeucie terapii

poznawcze] 1 integracji sensorycznej. Kazdy z dwéch turnuséw w swoim programie obgjmuje: treningi

pamigei 1 innych funkcji poznawczych (14h), gimnastyka (7h), éwiczenia oddechowe i relaksacyjne (7h),

dojazd do osrodka i powrét, zakwaterowanie w pokojach 2-osobowych, calodzienne wyzywienie (3 positki),

materialy edukacyjne, ubezpieczenie.

Cele realizacji zadania:

¢ Poprawa funkcji poznawczych: pamieé, uwaga, percepcja wzrokowa, stuchowa i ruchowa.

¢ Doskonalenie zdolnosci logicznego myslenia i samodzielnego podejmowania decyzji.

¢ Zwigkszenie $wiadomosci jak wysitek fizyczny i intelektualny opézniajg proces starzenia.

¢ Nabycie umiej¢tnosci radzenia sobie ze stresem.

¢ Wzmocnienie samooceny, zmniejszenie poczucia wykluczenia zwigzanego z wiekiem i spadkiem
zdolnosci intelektualnych i sprawnosci ruchowej.

e Zapobieganie zespolom ot¢piennym zwigzanym z wiekiem.

4. Opis zakfadanych rezultatdw realizacji zadania publicznego
Planowany poziom osiggniecia

Sposéb monitorowania rezultatéw / #rédio

Nazwa rezultatu rezultatéw (wartoéé ; " T .
informacji o osiggnieciu wska#nika
docelowa)
Odbedzie sig 14 godzin zajeé 100% Lista obecnosci na zajeciach.

treningu  pamieci i funkcji
poznawczych metodg Instrumental
Enrichment.

Odbedzie si¢ 7 godzin zajeé 100% Lista obecnosci na zajeciach.
gimnastycznych; poprawa percepcji
wzrokowo-ruchowej.

Odbedzie sie 7 godzin éwiczen 100% Lista obecnosci na zajeciach.

pddechowych i relaksacyjnych.

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatar planowanych w ofercie oraz zasobdw, ktére bedg
wykorzystane w realizacji zadania

Stowarzyszenie ,,Nasze Wielgowo” dziata od dwéch lat przede wszystkim na rzecz mieszkaicow Szczecina,
Bylismy wspétorganizatorami wydarzen kulturalnych i sportowych realizowanych na terenie osiedla miejskiego
Wielgowo-Stawociesze-Zdunowo. Wspéldzialajge z miejscows Rada Osiedla, realizujemy zadania majace nal
celu integracj¢ mieszkafcéw. W 2018 roku pozyskaliSmy dwie dotacje na zadania, kt6érych adresatem byli
m.in. seniorzy dziatajacy w lokalnym Klubie Seniora 50+ W ramach pozyskanych srodkéw promowalismy]
bezpieczne sporty dla senioréw — nordic walking z instruktorem oraz gimnastyka pod okiem trenera
sportowego. Ze zrealizowanych zadan ztozylismy wyczerpujace sprawozdania i rozliczylismy pozyskane $rodki
W terminie.

Zasoby jakie Stowarzyszenie bedzie wykorzystywato do realizacji zadania to opiekun uczestnikéw i animator
gier i zabaw, bedacy jednoczesnie czlonkiem Stowarzyszenia. Zasobem finansowym zaangazowanym wj
realizacje zadania bedzie kwota 9 900 zf pokrywajaca 50% kosztéw uczestnictwa w obu turnusach 20 senioréw
ze srodkéw wlasnych pozyskanych z darowizn.




IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartosé Z dotacji Zinnych
PLN irédet
1 Pokrycie kosztoéw uczestnictwa | 19 800
dla 20 seniorow (990zt x 20
0s0b)
Suma wszystkich kosztdw realizacji zadania 19 800 9 900 9900

V. Oswiadczenia
Oswiadczam(-my), ie:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylacznie w zakresie dziatalnodci pozytku publicznego

pabliczaege;

3) oferent* / eferenei* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* / zalegalia)* z optacaniem naleznoéci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

4) oferent™ / oferenel® skiadajgcy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* / zalegaidial* z optacaniem naleznodci z tytutu sktadek na
ubezpieczenia spotfeczne;

5) dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty s3 zgodne z krajewym-Rejestrem-Sadawym™ / inna wiasciwg ewidencja®;

6} wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach s3 zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze skiadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takie wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby, ktorych dotyczg te dane, ztozyly stosowne
o$wiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

y
Logahop  flabre - fie swa. AR OF.2012

dpis osoby upowainionej lub podpisy
0s6b upowaznionych do skiadania o$wiadczen
woli w imieniu oferentéw)



